CENTRE INTERNET de TELEMEDECINE, SANTE et BIEN-ETRE
pour booster ou restaurer votre santé sans vous déplacer

INSTALLATION ET UTILISATION
DU LOGICIEL DE TRAITEMENT STRANNIK
Neurorégulation par photothérapie/luminothérapie

Prenez le temps de lire cette notice et de consultez notre FAQ
qui répond a 99 % des questions que vous vous posez :
www.wynn-sigel.com onglet STRANNIK PPS - FAQ.

Les logiciels STRANNIK TEST et STRANNIK TRAITEMENT s’installent uniquement sur un
ordinateur/tablette équipé du systéme d’exploitation WINDOWS.
Ils sont garantis sans virus, sans mouchards ou autres espions.

Pour les utilisateurs des O.S. APPLE/MAC et LINUX, veuillez vous référer a la partie « Installation du
logiciel de test et de traitement » de notre FAQ sur le site de Wynn-Sigel.com/Strannik PPS/FAQ

Tous les liens de téléchargement, NOTICES et LOGICIELS de test et de neurorégulation sont disponibles
sur notre site a la page : https://www.wynn-sigel.com/strannik-download.html

NB : avec le Strannik, travaillez toujours en MODE ECRAN UNIQUE

(valable si vous travaillez avec plusieurs écrans)
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TELECHARGEMENT du logiciel

Lors de votre commande, vous avez été renvoyé sur notre page de téléchargement
https://www.wynn-sigel.com/strannik-dewnload.html pour télécharger :

- le logiciel de TEST a distance et sa NOTICE d’installation et d’utilisation,
- le logiciel de TRAITEMENT et sa NOTICE d’installation et d’utilisation.

Selon la configuration de votre ordinateur, les fichiers téléchargés se sont enregistrés :

- soit dans votre dossier TELECHARGEMENT,
- soit sur votre BUREAU,
- soit dans un dossier de votre choix.

Avant d’installer les programmes STRANNIKVS2019EN.EXE et
STRANNIKPPS-TREATEX-ENG-SETUP.EXE,

vous devez les déplacer sur votre BUREAU

Icone d’installation du logiciel de test :
consultez la NOTICE SPECIFIQUE pour installer et utiliser
votre programme de TEST

F

pEs W
StrannikV52010en

Icone d’installation du logiciel de traitement :
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INSTALIATION du logiciel

Localiser sur votre bureau I’icone STRANNIKPPS-TREATEX-ENG-SETUP.EXE ou dans votre
explorateur, dossier bureau, le fichier d’installation est : strannikpps-treatex-eng-setup.exe

4

faites un clic droit sur I’icone et choisissez « Exécuter en tant qu’administrateur ».

?str'annikpps—tr:
‘eatex-eng-se
fup.exe

Selon la version de votre O.S. WINDOWS les fenétres suivantes peuvent apparaitre ou ne pas apparaitre
ou étre différentes, voir absentes.

Ecrans de sécurité Windows possibles :

Windows a protégé votre ordinateur

Pour continuer ’installation, cliquez sur « informations complémentaires ».
Un nouveau message s’affiche :

Application : stranni

Editeur -

pr——

Cliquez sur I’onglet « Exécuter quand méme ».
Un nouveau message s’affiche :

Controle de compte d'utilisateur X

Voulez-vous autoriser cette application
provenant d'un éditeur inconnu a apporter
des modifications a votre ordinateur ?

Strannikpps-treatex-eng-setup.exe

Editeur : inconnu
Origine du fichier : Disque dur sur cet ordinateur

Cliquez sur « Oui » pour installer le programme.
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Patientez quelques instant...
Le programme est maintenant installé.

Une icone est apparue sur le bureau : ‘Correction module (ex)’

. Correction
Lmodulei(B9 7

RECEPTION ET PREPARATION DE VOTRE DOSSIER DE TRAITEMENT

Nous vous avons adressé un e-mail contenant un fichier ‘votre nom’.ZIP comprenant votre programme
de neurorégulation par photothérapie/luminothérapie. Ce fichier a été entierement élaboré pour vous.
Personne d’autre ne doit utiliser ce programme de neurorégulation.

Depuis notre e-mail, téléchargez le fichier ‘votre nom’.ZIP et N i
installez-le sur votre BUREAU.

Qscar Wilde
L’exemple pris dans cette notice est celui du patient Oscar Wilde. . 05zip

Vous allez maintenant extraire le fichier compressé au format ZIP et I’installer sur votre bureau :

Extraction du fichier :
Clic droit de la souris sur 1’icone ‘votre nom’.ZIP et choisissez « Extraire tout »

Quvrir ' i Extraire les dossiers compressés

Extraire tout..

e P G e Sélectionner une destination et extraire les fichiers

B Edit with Notepad++

Les fichiers seront extraits dans ce dossier :

pnalzelaeciindoralielendcrs ‘ CAUsers\offic\OneDriveDesktop\Oscar Wilde OS Parcourir...

|& Partager

Quvrir avec " " . P A I
[] Afficher les dossiers extraitf une fois | opération terminée

Accorder l'accés &

Restaurer les versions précédentes
Envoyer vers

Couper

Copier

Créer un raccourci
Supprimer

o

_

Renommer

Propriétés Annaler Zscar Wilde
A installer sur votre BUREAU pZIp
Une icone dossier ‘dézippé’ est apparue. !
Vous pouvez effacer le fichier ‘votre nom’.ZIP.

- Oscar Wilde
SRRCER
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INSTALLATION DE VOTRE TRAITEMENT dans le logiciel

Localiser sur votre bureau 1’icone Correction module(Ex) ou dans votre explorateur,

dossier bureau, le raccourci Correction module (Ex).

(NB : le nom du fichier est : TreatEx.exe, son emplacement d’enregistrement est : .

"C:\Program Files (x86)\Mimex\TreatExEng\TreatEx.exe") Carrection
nodule :E)r)

faites un clic droit sur I’icone et choisissez « Exécuter en tant qu’administrateur ».

Contrdle de compte d'utilisateur X

Voulez-vous autoriser cette application
provenant d'un éditeur inconnu a apporter
des modifications a votre ordinateur ?

Correction module (Ex).exe

Une fenétre sécurité de Windows s’ouvre
Editeur : inconnu
Origine du fichier : Disque dur sur cet ordinateur

Afficher plus de détail

Cliquez sur « Oui » pour lancer le programme.

La fenétre principale du programme de thérapie s’ouvre :

Vous étes maintenant prét a installer votre programme de neurorégulation.

Patient Course contents

Section détails du
traitement

9 Section dossiers &
du patient

Section decompte
des seances

Commencer le traitement »
Ajouter un dossier patient »
Effacer un dossier patient »

Quitter le programme »

Cliquez sur ‘Add patient’

L’exemple pris dans cette notice est celui du patient Oscar Wilde.
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Une nouvelle fenétre s’ouvre :

3k Ouvrir X
Regarder dans |! Bureau ﬂ e cf B
j Nom a Modifié le Type
ADM-Camgsm 1470572020 16:40 Dossier de

Accés rapide

Oscar Wilde OS “ 08/06/2020 16:39 Daossier de
Val TEMPO 27/05/2020 07:59 Dossier de

Bureau

Sélectionnez votre dossier ‘votre nom’

. (ici Oscar Wilde OS)

Biblictheques

.

cePC et cliquez sur_Ouvrir

Réseau

< >

Nom du fichier : ‘ j Quvrir
ﬂ Annuler

Types de fichiers ‘Stranmk Therapy Files (*.dat4)

[ Ouwrir en lecture seule

Une fenétre comportant les données de votre programme spécifique de neurorégulation par la
photothérapie/luminothérapie s’ouvre.

Il comporte un ou plusieurs fichiers nommés : xxxxxxxx.dat4

S’il y a plusieurs fichiers, vous devez toujours sélectionner le DERNIER FICHIER DE LA
LISTE comme dans I’exemple ci-dessous :

4k Ouvrir x
Regarderdans : | Oscar Wilde 0S j “= o B
Nom . Modifié le Type L .
N Z;I . | 6AD75D38.datd 08/06/2020 16:32 aneroar S€lectionnez le DERNIER FICHIER
—
S | 6AD898F4.datd 08/06/2020 16:33 Fichier DAL
Val “6AD7106F datd 0 06/3050 1631 MlPEer DAT
Bureau
n puis
Bibliothéques
CePC
. 3
P cliquez sur_Ouvrir
Rés‘eau
< >
Nom du fichier [6AD7106F dat4 ~] Ouvrir
Types de fichiers : ‘Stranmk Therapy Files (".dat4) ﬂ Annuler

| Ouvrir en lecture seule
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Vous revenez sur la fenétre du programme de thérapie :

Patient Course contents.

T Votre programme de thérapie apparait.
| Adrenal Glands

Spinal Cord

Oscar Wilde 0S

Répétez I’opération tant que votre dossier de
data contient encore des fichiers :

Cliquez a nouveau sur ‘Add patient’

448 Ouvrir % Sélectionnez TOUJOURS LE DERNIER
Regarder dans ‘ Oscar Wilde 05 ﬂ cr B FICHIER
)
%’ Nom - Modifié le Type
i [ 6AD7SD38.dat4 08/06 Fichier DAT
AccBst=pide 1 ) haggra data 08/06/2020 16:33 Fichier DAT
i puis
Bureau
"
Bibliothéques
& cliquez sur Ouvrir
CePC
Rés’eau
< >
Nom dufichier  |6ADB3BF4.dat ~ Q own ~ D
Types de fichiers : |StranﬂikTherapyFiIes(’.dal4] j Annuler
[ Quvrir en lecture seule
Soloe avirker Votre programme de thérapie apparait a
i nouveau.
Spinal Cord Un nouveau dossier a été ajouté.
' Répétez 1’opération tant que votre dossier de
data contient encore des fichiers :
Al . Cliquez a nouveau sur ‘Add patient’
3 |
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Sélectionnez TOUJOURS LE DERNIER
FICHIER,

Votre programme de traitement est totalement installé.

Patient '

Oscar Wilde 05 Brain .
Oscar W!Ide 03 Adrenal Glands
Oscar Wilde 05 Spinal Cord

-

Oscar Wilde 05
Sessions: 0 of 20 Last session: NEVER

dans cet exemple,
c’est le dernier du programme

cliquez sur Ouvrir

ik ouvrir X
Regarderdans: | | OscarWilde 0S ~| kg
1 Nom - Modifié le . VPR
| | 6AD75D38.dat4 4— U8/06/2020 16:32 Fichier DAT
Accés rapide
Bureau
M .
Bibliothéques puls
CePC
Pé‘s‘eau
< >
Nom du fichier |5AD75D38.dat4 ﬂ Quvrir
Types de fichiers |Strannik Therapy Files (*.dat4) ﬂ Annuler
[~ Ouvrir en lecture seule

Pour cet exemple, il comporte pour le méme
patient - Oscar Wilde - 3 dossiers,

comportant chacun un module différent de
traitement,

dont le nombre et le décompte de sessions sont
automatiquement calculés.

NB : si a nouveau vous cliquez sur ‘Add patient’ vous constaterez que votre dossier est vide :

‘R Quvrir

Regarder dans ‘ Oscar Wilde 0S j e B

% Nom

Accés rapide

Bureau

- Modifié le

Aucun élément ne correspond a votre recherche.

m

Bibliothéques

CePC
Réseau

<

x

Type

>

BAD75D38.datd

‘Slrannik Therapy Files (*.dat4)

Nom dufichier

KIQEN

Types de fichiers

| Ouvrir en lecture seule

Quvrir
Annuler

Nous contacter : office@wynn-sigel.com

dépot 1égal et copyright www.wynn-sigel.com — Aonghas von RYCKER

8/12


http://www.wynn-sigel.com/
http://www.wynn-sigel.com/

CENTRE INTERNET de TELEMEDECINE, SANTE et BIEN-ETRE
pour booster ou restaurer votre santé sans vous déplacer

COMMENCER SES SEANCES DE TRAITEMENT

Rappel :

NB : avec le Strannik, travaillez toujours en MODE ECRAN UNIQUE

(valable si vous travaillez avec plusieurs écrans)

Lancez le programme :

faites un clic droit sur I’icone « Correction module (EX) » et

lelicaieli g  choisissez « Exécuter en tant qu’administrateur ».
~module (Ex)

La fenétre de traitement avec votre programme ressemble a ceci :
(Nb, ici exemple du patient Oscar Wilde OS)

Course contents

Brain
4 Adrenal Glands

Vos programmes : i er Détail de chaque programme

Bouton de lancement :

Décompte du nombre de
séances réalisées

Pour Lancement du programme : cliquez sur ‘Start’ :

: Faten ST Un texte d’alerte apparait. Chaque programme de
L clinology e ES thérapie est individuellement calculé, déterminé et
FES

Mever use somebody else's course!

s harmful and con accelerate unique a chaque personne selon 1’objectif a atteindre.
Cette alerte signifie donc qu’il n’y a que vous qui
pouvez faire ce programme. Veillez donc aussi a ce
qu’aucune autre personne ne voit (directement ou
irectement) ce programme lorsque vous le faites.

Traduction du texte :
Strannik Technologie. Version EX.
ATTENTION
N'utilisez jamais le cours de quelqu'un d'autre !
1 est nocif et peut accélérer
les processus de vieillissement biologique et
I'augmentation de la couche de graisse!

increase of fat

Pour commencer cliquez a nouveau sur ‘Start’
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Votre cours individuel de neurorégulation commence.

Durant tout ce cours, fixez 1’écran et regardez le flashage de couleur et ses variations. Chaque programme
étant unique a chacun, la durée d’un cours peut varier de 15 a 25 minutes. Le nombre de cours pour
chaque session peut varier aussi de 6 a 24 cours.

Le décompte vous donne le nombre total de cours par session et le nombre de cours déja réaliseés.

Lorsque votre cours se termine, le programme s’arréte « brutalement » et vous revenez sur votre écran
principal, le bureau, sans aucune alerte ou autre message.

Lorsque vous avez complété toute une session, une fenétre s’affiche :

Patient

Coursecotents Elle vous indique que votre session a été entiérement
Pancress réalisée. En validant, le programme effacera
automatiquement cette session de la section Patient du

programme.

) L~

Oscar Wilde 0S
Oscar Wilde 0S
Oscar Wilde 05

Attention

‘o Age Reconstruction course is complete!

Traduction : « Le cours de reconstruction de I'dge est terminé »

NB : vous pouvez constater le décompte

Si vous devez stopper votre cours, appuyez sur la touche C°‘ESC’ de votre clavier.
Si une autre cause stoppe votre programme (ex : alerte batterie de votre PC faible, notifications diverses
de Windows, notifications d’alerte de réseaux sociaux, etc.), une fenétre avec le message suivant
apparait :

Patient Course contents

Strannik Technology. Version Ex
WARNING

Newver use somebody else's course! Traduction E

Itis harmful and can accelerate

Q- =c1hinloglcal agelng and « dois-je compter cette session (ce cours) comme terminée ? »

increase of fat layer!

Attention

‘e Should | count this session as completed?

Si votre cours n’était pas terminé cliquez sur ‘Non’ ou
s’il était pratiquement fini ou terminé cliquez sur ‘Oui’.
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DEROULEMENT pour chaque session de neurorégulation :

La neurorégulation par photothérapie/luminothérapie est toujours efficace.

Il en va donc de votre responsabilité de suivre correctement votre programme si vous voulez obtenir les
résultats attendus.

Votre programme (ses dosages, ses couleurs, ses fréquences) a été calculé uniquement pour vous a I’issue
de I’analyse de votre test.

PERSONNE D’AUTRE QUE VOUS NE DOIT SUIVRE CE PROGRAMME
IL NE PEUT ETRE REALISE QU’UNE SEULE FOIS.

A I’issue de celui-ci, un nouveau test peut étre réalisé pour faire le point sur vos résultats et un nouveau
programme adapté peut étre propose.

Si vous ne suivez pas correctement le protocole, vous en serez le seul responsable.

En aucun cas ni notre équipe ni la technologie ne sauraient étre remises en cause si vos résultats ne sont
pas probants.

Depuis plus de 30 ans, de trés nombreuses publications scientifiques, études cliniques et plus de 500.000
personnes ont été traitées par cette technologie avec un taux de réussite de 97.3 %.

Les 2.7 % de non-réussite correspondent aux personnes qui n’ont pas suivi correctement le protocole de
neurorégulation : arrét ou coupure durant plusieurs jours des séances, pas de changement de vie acté, déni
et volonté d’auto-sabotage. C’est malheureusement un fait et chacun est libre de sa vie.

La garantie de réussite repose sur le sérieux avec lequel vous suivrez votre protocole de
neurorégulation par photothérapie/luminothérapie et votre volonté d’acter les changements qui sont
nécessaires. Par exemple, personne n’a le pouvoir de vous faire cesser de fumer si vous n’en avez pas
envie au plus profond de vous-méme.

Considérez que chaque cours est comme un traitement médicamenteux. Si votre médecin vous dit de
prendre un cachet trois fois par jour, vous le ferez. Pensez simplement a la signification du mot
« ordonnance » qu’utilise votre médecin: il vous ‘ordonne’ de suivre ce protocole. Pour la
neurorégulation par photothérapie/luminothérapie, c’est exactement la méme chose si vous voulez
observer et garantir des changements en vous.

Vous devez effectuer au moins 1 séance par jour. Le mieux est 2 séances par jour (24h) et si vous
voulez accélérer les processus et augmenter 1’engrammation, vous pouvez effectuer 4 séances par jour
non consécutives, c’est a dire avec une pause minimale de 2 heures entre chaque séance.

Vous pouvez par exemple vous levez un peu plus t6t et commencer par votre 1° séance puis faire la 2°™
avant de vous coucher et pourquoi pas une 3°™ au milieu de la journée.

Pour optimiser au mieux vos sessions de cours de photothérapie voici quelques conseils :

* choisissez de préférence un endroit calme, confortablement installé, sombre et ou vous ne serez
pas dérangé.

* Si vous utilisez un ordinateur portable ou une tablette, assurez-vous que votre batterie est
chargée au maximum et que son autonomie est supérieure a 45 minutes. Sinon branchez votre
appareil sur le secteur.

* Si vous étes en déplacement, au bureau ou dans I’impossibilité de vous isoler et qu’il y a du
monde autour de vous, mettez une veste, une serviette de bain ou autre sur votre téte et votre
écran. Vous ne génerez pas votre entourage et votre environnement sera sombre, comme dans un
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,/

« cocon ». N’oubliez pas que ce programme n’est fait que pour vous et personne d’autre ne doit
visualiser directement ou indirectement celui-ci. Nous avons pratiqué dans des lits, des hamacs,
sur des tables/bureaux, dans des halls, des avions, des cars, des bateaux, sur des plages, balcons,
jardins... bref il y a toujours un lieu pour prendre du temps pour soi et faire son traitement.

Réglez les couleurs et la luminosité de votre écran par défaut (plus de détails dans la FAQ) Mettez
toujours votre appareil en mode écran unique et en MODE AVION, coupez vos téléphones ou
s’ils sonnent, ne répondez pas. Le monde ne s’effondrera pas en votre absence. Personne n’est
réellement indispensable, c’est votre ego qui vous fait croire le contraire. N’oubliez jamais votre
objectif : restaurez et/ou booster votre santé physique et psychique.

Durant la séance, focalisez toujours votre vue comme si vous lisiez quelque chose a I’écran.
Pour maintenir la focalisation, n’hésitez pas a bouger votre regard durant la séance vers les coins,
les bords, le centre des couleurs. C’est aussi un excellent exercice de musculation des yeux,
malheureusement de moins en moins pratiqué dans nos sociétés modernes.

Durant la séance, vous pouvez écouter de la musique, de la méditation ou relaxation guidée,
etc. Soit vous utilisez un autre appareil, soit avant de lancer le programme de thérapie
« Correction module(EX) », vous lancez votre application préférée. Attention, utilisez toujours
une musique enregistrée sur votre PC (disque dur, clef USB). Ne jamais utiliser de musique via
internet comme Itune, Youtube ou autre, cela pourrait stopper votre programme de neurorégulation
de facon intempestive. De toute facon, vous devez étre en MODE AVION. Réglez le son ensuite
lancez le programme de neurorégulation.

Nous proposons en téléchargement gratuit sur notre site des enregistrements congus
spécialement pour ces séances.

C’est aussi un excellent moment, durant la séance, pour pratiquer des exercices de respiration,
de la cohérence cardiaque ou autres techniques de bien-étre et de relaxation que nous vous
proposons. Par exemple, Marushka a écrit un excellent manuel pratique de 21 exercices « Souffle
et chakras », peut-étre vous a-t-il été offert lors de votre commande de test ?

Remarque importante : si vous posez votre portable sur un lit ou sur vos genoux, soyez vigilant :
veiller toujours a ce que les prises d’air de votre PC ne soient pas obstruées (risque d’échauffement,
voire d’incendie).

Si vous avez des questions, consultez notre FAQ elle répondra au moins a 99 % des questions que vous
pouvez nous poser.

Bonne régénération
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